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Программа разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1, (10 – 12 классы) ГКОУ школы № 9 г. Туапсе






1. Пояснительная записка.

Рабочая программа по этике (11 класс) составлена на  основе следующих нормативно-правовых и инструктивно-методических документов:
-Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
[bookmark: _Hlk79567439]- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно–эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
-адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1, (10– 12 классы) ГКОУ школы № 9 г. Туапсе;
- и иных нормативно-правовыхдокументов и инструктивно-методических актов, регламентирующих образовательную деятельность.

Цель учебного предмета "Этика" состоит в формировании у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) нравственных чувств, основ нравственного сознания и поведения.
Задачи:	
-формирование умения давать адекватную и сознательную оценку свои поступкам и поступкам окружающих, опираясь на усвоенные эстетические представления и понятия.
-усвоение правил взаимоотношения между людьми в ближайшем и отдаленном социуме на основе принятых в обществе норм и правил.
-формирование определенного отношения к нравственным категориям, умение их дифференцировать.
-коррекция недостатков познавательной, эмоциональной и личностной сфер обучающегося.

                          2. Общая характеристика учебного предмета.

Изучение учебного предмета «Этика» направлено на решение различных «этических задач» (т.е. различных жизненных ситуаций), на оценивание  и нахождение мотивов поступков других людей и своих собственных с опорой на жизненный опыт и знания, полученных на занятиях. В процессе обучения учащиеся учатся рассуждать о поступках других людей и своих собственных поступках, находить мотивы того или иного своего поступка и поведения окружающих, опираясь на собственный жизненный опыт и знания, полученные на занятиях, находить нужное нравственное решение в сложной ситуации. В процессе занятий учащиеся участвуют в обсуждении той или иной проблемы, высказывают свою точку зрения, доказывают и отстаивают свою позицию. В ходе занятия происходит коррекция и развитие мышления учащихся, развитие эмоционально-волевой сферы. Обучение строится с учетом психофизических особенностей обучающихся. Наряду с использованием традиционных методов обучения таких как: рассказ, объяснение, беседа, применяются различные методы и приёмы работы, направленные на активизацию учащихся в процессе работы: игра, упражнение, элементы проблемных методов обучения, драматизации, решение различных «этических задач».
Большое внимание в ходе реализации программы уделяется практической деятельности учащихся, включающей: составление сюжетно-ролевых игр, диалогов; работа с опорными конспектами, чтение  текстов Конституции РФ, ознакомление с Федеральными законами России, декларацией прав ребенка, СК РФ, ГК РФ. Такая направленность способствует систематизации приобретённых знаний, формированию умений самостоятельно находить нужную информацию. 
 Систематическая словарная работа расширяет лексический запас детей со сниженным интеллектом, помогает им правильно употреблять новые слова в связной речи. 
Межпредметные связи способствуют лучшему осмыслению и более прочному закреплению полученных знаний и практических умений с такими учебными предметами, как письмом и развитием речи (оформление деловых бумаг), чтением и развитием речи (чтение статей), математикой, социально-бытовой ориентировкой, обществознанием. 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане.
Предмет «Этика» относится к обязательной части предметной области «Человек и общество» учебного плана школы, реализующего ФГОС О у/о (вариант 1). Обучение географии рассчитано на 1 год обучения (11 класс) - 34 учебных часов, 1 час в неделю,  в форме урока (40 мин).

11 класс
5. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности.
11 класс
	№
	Разделы
	№
	Темы
	Основные виды учебной деятельности обучающихся

	1. 
	1.Взаимоотношения в молодой семье. 
(8ч)

	1. 
	Молодая семья и ее первые шаги в самостоятельной семейной жизни.
	Слушание рассказа учителя. Составление опорного конспекта. Составление ситуативного диалога. Разыгрывание семейных ситуаций.  Чтение дополнительной литературы. Нахождение пословиц,  поговорок, загадок о семье.

	2. 
	
	2. 
	Взаимоотношения молодой семьи с родителями.
	

	3. 
	
	3. 
	Обеспечение материальных условий существования семьи.
	

	4. 
	
	4. 
	Социальные роли молодоженов.
	

	5. 
	
	5. 
	Сюжетно-ролевая игра «Роль мужа и жены в семье».
	

	6. 
	
	6. 
	Основы семейных отношений. Пр.р.: составление правил семейной жизни.
	

	7. 
	
	7. 
	Ведение домашнего хозяйства.
	

	8. 
	
	8. 
	Взаимопомощь в молодой семье.
	

	9. 
	2.Быт и экономика молодой семьи. 
(15 ч)

	1. 
	Экономика и быт молодой семьи.
	Слушание рассказа учителя. Составление опорного конспекта. Рассматривание иллюстраций. Решение практических задач на распределение и подсчёт бюджета семьи.
Разыгрывание семейных ситуаций. Нахождение основных понятий в словаре, их запись в тетради.   Составление ситуативных диалогов.

	10. 
	
	2. 
	Доходы семьи.
	

	11. 
	
	3. 
	Пр.р.: подсчитывание среднедушевого дохода семьи из 3человек.
	

	12. 
	
	4. 
	Пр.р.: подсчитывание бюджета семьи на один месяц.
	

	13. 
	
	5. 
	Расходы семьи.
	

	14. 
	
	6. 
	Пр.р.: планирование расходов на день, две недели.
	

	15. 
	
	7. 
	Потребности семьи. 
	

	16. 
	
	8. 
	Пр.р.: планирование крупных покупок.
	

	17. 
	
	9. 
	Отдых и развлечения в семье.
	

	18. 
	
	10. 
	Сюжетно-ролевая игра «Поход в кинотеатр».
	

	19. 
	
	11. 
	Понятие «быт семьи».
	

	20. 
	
	12. 
	Организация и ведение домашнего хозяйства.
	

	21. 
	
	13. 
	Пр.р.: распределение хозяйственно-бытовых обязанностей между членами семьи.
	

	22. 
	
	14. 
	Нравственные правила взаимоотношений в семье. Атмосфера семьи.
	

	23. 
	
	15. 
	Быт и экономика молодой семьи. Повторение.
	

	24. 
	3.Конфликты в семье. (11 ч)

	1. 
	Семейные конфликты. 
	Слушание рассказа учителя. Разыгрывание семейных ситуаций.
Упражнения в расчете бюджета семьи на один месяц. Объяснение своих претензий к партнёру, не унижая его достоинства.
Высказывание отношения к поступкам героев литературных произведений (кинофильмов). Ведение диалога с учетом наличия разных точек зрения, аргументация своей позиции в процессе личного и делового общения.

	25. 
	
	2. 
	Причины семейных конфликтов.
	

	26. 
	
	3. 
	Предупреждение и преодоление конфликтов в семье.
	

	27. 
	
	4. 
	Сюжетно-ролевая игра «Семейный конфликт и способы их разрешения».
	

	28. 
	
	5. 
	Причины распада семьи.
	

	29. 
	
	6. 
	Нравственное поведение в ситуации развода.
	

	30. 
	
	7. 
	Знакомство с некоторыми положениями гражданского законодательства.
	

	31. 
	
	8. 
	Способы осуществления развода.
	

	32. 
	
	9. 
	Раздел имущества.
	

	33. 
	
	10. 
	Обязанности родителей по отношению к детям.
	

	34. 
	
	11. 
	«Конфликты в семье». Повторение.
	

	
	Итого: 34 ч, пр.р. – 6 ч




6. Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательной деятельности.
- Наглядный демонстрационный материал: опорные конспекты, схемы, таблицы,  иллюстрации, картины, рисунки, семейные фотографии, генеалогическое древо.
- Раздаточный материал: карточки с заданиями и терминами по этике; проверочные тесты по темам,  перфокарты, анкеты, стандартные бланки.
-Экранно-звуковые пособия и оборудование: презентации по темам программы учебного предмета «Этика», компьютер, мультимедийный проектор, интерактивная доска.
Список используемой  литературы:
-Программно- методическое обеспечение для 10-12 классов с углубленной трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: пособие для учителя/ под ред. Н.М. Платоновой, А.М. Щербаковой. – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2015г.
- Этика и психология семейной жизни: Хрестоматия для учителя. Часть II. Семья в русской литературе./Сост. Т.Г. Кислицыной – М.: Школа-Пресс, 1999.
- Поговорим о воспитанности: Кн. для учащихся. – Петрозаводск: Карелия. 1991.
- Семья: Проб.  учеб.  пособие  для учащихся сред. учеб. заведений. - М.: Просвещение, 1985.
- Конституция РФ.
- Семейный кодекс РФ.
- Гражданский кодекс РФ.
- Писчиков В.А. Семейные отношения. -М.: «Юрайт-Издат». 
- Современная энциклопедия домашнего хозяйства /Авт.-сост. Н.М. Волчек. Минск, 1999.

7. Планируемые результаты изучения учебного предмета «Этика».
В результате реализации программы по предмету этика выпускники должны знать/уметь:
11 класс
Учащиеся должны знать:
-основные обязанности членов семьи, объяснять их значение в семейной жизни;
-усвоить понятия «экономика и быт семьи»;
-основные статьи доходов и расходов семьи;
-основные нравственные правила поведения людей в ситуациях конфликта или распада семьи;
- основы семейного законодательства.
Учащиеся должны уметь:
-уметь приблизительно рассчитать бюджет семьи на один месяц;
представления о некоторых этических нормах;
- объяснять свои претензии к партнёру, не унижая его достоинства.
-уметь высказывать отношение к поступкам героев литературных произведений (кинофильмов), обучающихся, сверстников и других людей с учетом сформированных представлений об этических нормах и правилах;
-понимать личную ответственность за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе;
-вести диалог с учетом наличия разных точек зрения, аргументация своей позиции в процессе личного и делового общения, соблюдение этики взаимоотношений в процессе взаимодействия с разными людьми.
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