


1. Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности информационно – 

просветительской направленности «Разговоры о важном» составлена на основе: 

- Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно–эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 года № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  

(вариант 1), (10 - 12 классы) ГКОУ школы №9 г. Туапсе ; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190; 

- и иных нормативно-правовых документов и инструктивно-методических 

актов, регламентирующих образовательную деятельность. 

 

Цель: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения 

в обществе. 

Задачи: 

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся;  

- формирование интереса к познанию;  

- формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других;  

- выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых 

норм;  

- создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности;  

- развитие у школьников общекультурной компетентности;  



- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;  

- осознание своего места в обществе;  

- познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;  

- формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

2. Общая характеристика курса внеурочной деятельности  

с учётом особенностей его освоения обучающимися. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на: 

- развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре; 

- формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения 

в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать 

собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. Основные темы 

занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря;  

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в 

календаре в текущем году.  

Даты календаря можно объединить в две группы:  

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты исторических 

событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя 

(советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д.  

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 

Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина».  

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не 

связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 



школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе 

(Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

 

3. Описание места курса внеурочной деятельности в учебном плане. 

Программа по курсу внеурочной деятельности информационно – 

просветительской направленности «Разговоры о важном» рассчитана на 34 часа и 

проводятся занятия 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком.  Срок 

реализации 1 год (10 класс). 

 

4. Планируемые личностные и предметные результаты освоения 

курса внеурочной деятельности. 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

обучающимися следующих личностных и предметных образовательных 

результатов.  

Личностные результаты должны отражать:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных 

технологий для коммуникации;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 



10) способность к осмыслению картины мира, её временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей;  

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям;     

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты представлены с учетом специфики содержания  

предметных областей. 

Минимальный уровень: 

 участие в обсуждении и отбор фактического материала (с помощью 

педагогического работника), необходимого для раскрытия темы и основной мысли 

текста при решении коммуникативных задач; 

 участие в обсуждении прослушанного и (или) прочитанного текста (ответы на 

вопросы, высказывание собственного мнения, выслушивание мнений обучающихся 

с соблюдением правил речевого этикета и правил работы в группе), опираясь на 

содержание текста или личный опыт; 

 установление смысловых отношений между поступками героев, событиями (с 

помощью педагогического работника); 

 определение собственного отношения к героям (герою) произведения и их 

поступкам (с помощью педагогического работника); 

 знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в 

потреблении информации, уважение к личной информации другого человека, к 

процессу учения, к состоянию неполного знания и другим аспектам; 

 соблюдение морально-этических норм и правил современного общества; 

 знание названия страны, в которой мы живем, названий государственных 

символов России; 

 представление о том, что поведение человека в обществе регулируют 

определенные правила (нормы) и законы; 

 знание названия основного закона страны, по которому мы живем; 

 знание основных прав и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

 представления о некоторых этических нормах; 



 высказывание отношения к поступкам героев литературных произведений 

(кинофильмов), обучающихся, сверстников и других людей с учетом 

сформированных представлений об этических нормах и правилах; 

 признание возможности существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою точку зрения; 

 распределение ролей в группе, сотрудничество, осуществление взаимопомощи. 

Достаточный уровень: 

 осознанное восприятие и оценка содержания и специфики различных текстов, 

участие в их обсуждении; 

 целенаправленное и осознанное восприятие произведений живописи и музыки, 

близких по тематике художественным текстам; 

 активное участие в диалоге, построенном на основе прочитанного и 

разобранного текста; 

 умение оценивать изложенные в произведении факты и явления с аргументацией 

своей точки зрения; 

 самостоятельное пользование справочными источниками для получения 

дополнительной информации; 

 знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении 

информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу учения, 

к состоянию неполного знания и другим аспектам; 

 знать правила жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении 

информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу учения, 

к состоянию неполного знания и другим аспектам; 

 пользоваться доступными приемами работы с готовой текстовой, визуальной, 

звуковой информацией в сети интернет; 

 владеть диалогической формой коммуникации, используя средства и 

инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

 знание некоторых понятий (мораль, право, государство, Конституция 

Российской Федерации, гражданин); 

 представление о правонарушениях и видах правовой ответственности; 

 представление о законодательной, исполнительной и судебной власти 

Российской Федерации; 

 знание основных прав и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

 поиск информации в разных источниках; 

 аргументированная оценка поступков героев литературных произведений 

(кинофильмов), обучающихся, сверстников и других людей с учетом 

сформированных представлений об этических нормах и правилах; 



 понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений 

об этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

 ведение диалога с учетом наличия разных точек зрения, аргументация своей 

позиции в процессе личного и делового общения, соблюдение этики 

взаимоотношений в процессе взаимодействия с разными людьми; 

 понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области 

трудовой деятельности, способность к самооценке; 

 понимание необходимости гармоничного сосуществования предметного мира с 

миром природы. 

 

Формирование БУД происходит в процессе всей внеурочной деятельности. 

Личностные: 

- осознание себя как гражданина Российской Федерации, имеющего 

определенные права и обязанности, соотнесение собственных поступков и 

поступков других людей с принятыми и усвоенными этическими нормами; 

- определение нравственного аспекта в собственном поведении и поведении 

других людей, ориентировка в социальных ролях;  

- осознанное отношение к выбору профессии. 

Коммуникативные: 

- признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

- участвовать в коллективном обсуждении проблем, излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- дифференцированно использовать разные виды речевых высказываний 

(вопросы, ответы, повествование, отрицание) в коммуникативных ситуациях с 

учетом специфики участников (возраст, социальный статус, знакомый-

незнакомый); 

- использовать некоторые доступные информационные средства и способы 

решения коммуникативных задач; 

- выявлять проблемы межличностного взаимодействия и осуществлять поиск 

возможных и доступных способов разрешения конфликта, с определенной 

степенью полноты и точности выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации; 

- владеть диалогической и основами монологической форм речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, 

современных средств коммуникации. 

Регулятивные: 

- постановка задач в различных видах доступной деятельности (учебной, 

трудовой, бытовой); 



- определение достаточного круга действий и их последовательности для 

достижения поставленных задач; 

- осознание необходимости внесения дополнений и коррективов в план и 

способ действия в случае расхождения полученного результата с эталоном; 

- осуществление самооценки и самоконтроля в деятельности; адекватная 

оценка собственного поведения и поведения окружающих. 

Познавательные: 

- применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета и 

для решения познавательных и практических задач; 

- извлекать под руководством педагогического работника необходимую 

информацию из различных источников для решения различных видов задач; 

- использовать усвоенные способы решения учебных и практических задач в 

зависимости от конкретных условий; 

- использовать готовые алгоритмы деятельности; устанавливать простейшие 

взаимосвязи и взаимозависимости. 

5. Содержание программы курса внеурочной деятельности. 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном состоит из 

трёх разделов: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные 

числа ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты 

исторических событий). (14 часов) 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, 

искусства. (4 часа) 

3. Даты календаря, являющиеся важными в воспитании обучающихся. 

(16 часов) 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». 

Возможности, которые предоставляют проекты общества «Знание» для 

обучающихся различных возрастов.  

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – 

чем гордимся, о чем помним, что бережем?  

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом 

мужества и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей Родине.  

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской 

Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и 



благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление 

гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего города, региона, 

страны – достойно уважения.  

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный 

коллектив в дружную команду, так и выстроить личную траекторию развития 

каждому ребенку.  

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших 

отношений с окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем 

обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой 

составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, 

которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического здоровья, 

конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как 

наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как 

смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься 

до «травли» других, необходимы всем.  

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», 

признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные 

ценности, великое культурно-историческое наследие, отображает то, что 

объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только 

основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду 

с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, 

приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством 

талантливых людей, с историей и культурой страны.  

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую 

значимость, они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, 

беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми профессиональными, 

физическими и моральным качествами, являются достойным примером 

настоящего мужчины.  

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех 

народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как 

границы государства, это основа и залог существования современной страны. 



Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для 

будущего, профессии в этой сфере очень перспективны и востребованы.  

Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, 

получения энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. 

Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. 

Появление новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к 

технологическому суверенитету.  

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые 

создают и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. 

Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные 

многодетные семьи.  

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, 

дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей 

Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не 

просто территория, это, прежде всего то, что мы любим и готовы защищать.  

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. 

Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно 

помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша 

Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность.  

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня?  

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение 

обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение.  

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные 

новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних 

праздников в нашей стране.  

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы 

передачи информации до появления письменности. Разница между азбукой и 

букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого 

младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к книге 

начались 450 лет назад.  

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в 

том числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для 

граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской 

Федерации.  

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой 

Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады.  



Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими 

обладает правами? Что дает заключение союзного договора для государств? 

Союзники России – государства, которые разделяют и поддерживают наши общие 

традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных 

государств и поддерживают их.  

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические 

достижения в нашей стране. 190-летие великого русского учёного-химика, 

специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева.  

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в 

мире, которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, 

изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны 

сегодня может открыть для себя любой школьник.  

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: 

кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения 

великого русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790 - 

1798); командующего русско-турецкой эскадрой в Средиземном море (1798 - 1800), 

адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова.  

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в 

жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? 

Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью 

и самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, 

чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют 

подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения.  

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка 

фестиваля. Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской 

авиации. Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых 

российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное 

авиастроение. Профессии, связанные с авиацией.  

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма.  

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны 

стремиться поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и психическое 

здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала 

и социальной стабильности страны, повышают качество жизни каждого человека.  

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты 

рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс.  



Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не так сложно.  

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки.  

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы.  

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее 

создания и деятельность. Причины, по которым дети объединяются.  

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. 

С. Пушкина в формирование современного литературного русского языка.  

 

6. Тематическое планирование с определением  

основных видов учебной деятельности учащихся. 

 

№ 

п\п 

Раздел, кол-во 

часов 

Тема Основные виды деятельности 

обучающихся 

1 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

День знаний. Участие во вступительной беседе. 

Просмотр ролика о необходимости 

знаний для жизненного успеха. Участие 

в мотивационной беседе о чертах 

характера, которые присущи людям с 

активной жизненной позицией, о мечтах 

и о том, как можно их достигнуть. 

2 Даты календаря, 

являющиеся 

важными в 

воспитании 

обучающихся.  

(16 часов)  

Там, где Россия. Участие во вступительной беседе о 

России. Просмотр ролика о России. 

Интерактивная викторина. Чем полезны 

фенологические наблюдения. Их роль в 

жизни человека. 

3 Зоя. К 100-летию 

со дня рождения 

Зои 

Космодемьянской. 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотр видеоролика о жизни и 

подвиге Зои. Участие в беседе о том, как 

воспитываются черты личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни 

будущих поколений. В защиту всего, что 

любила эта молодая девушка. Беседа о 

сохранении памятников героям. 

4 Избирательная 

система России 

(30 лет ЦИК). 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотр видеоролика об истории 

Центральной избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в 

связи с голосованием и выборами. 



5 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

День учителя 

(советники по 

воспитанию). 

Просмотр видеоролика. Участие в 

дискуссии на одну из предложенных тем: 

«Если бы я был учителем, какими 

качествами обладал…, как относился бы 

к ученикам…, как готовился к 

занятиям…, какие вспомогательные 

средства использовал для проведения 

уроков?»; «Чем может помочь советник 

по воспитанию?» 

6 Даты календаря, 

являющиеся 

важными в 

воспитании 

обучающихся.  

(16 часов) 

О 

взаимоотношениях 

в коллективе 

(Всемирный день 

психического 

здоровья, 

профилактика 

буллинга). 

Мотивационная беседа о взаимосвязи 

физического и психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в 

отношении здоровья и здорового образа 

жизни. Просмотр отрывков из 

мультфильмов и фильмов, обсуждение 

их. Беседа о буллинге, его причинах и 

вреде, который он причиняет человеку. 

7 Юбилейные 

даты 

выдающихся 

деятелей науки, 

литературы, 

искусства. (4 

часа) 

По ту сторону 

экрана. 115 лет 

кино в России. 

Мотивационная беседа о любимых 

мультфильмах и кинофильмах, жанрах 

кино. Просмотр видеоролика об истории 

российского игрового кино. Обсуждение 

ролика. Беседа о будущем 

кинематографа в цифровую эпоху. 

8 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

День спецназа. Участие во вступительной беседе, 

просмотр видеоролика о видах 

подразделений специального назначения 

в России. Участие в обсуждении: 

«Качества личности бойца спецназа». 

9 День народного 

единства. 

Участие во вступительной беседе о 

появлении праздника День народного 

единства. Знакомство с исторической 

справкой о событиях Смутного времени. 

10 Даты календаря, 

являющиеся 

важными в 

воспитании 

обучающихся. 

(16 часов) 

Россия: взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая 

экономика / новые 

профессии. 

Беседа о сущности понятий 

«суверенитет», «технологический 

суверенитет», «цифровая экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых 

технологиях, вошедших в современную 

жизнь многих россиян, в экономику, 

образование и культуру страны. 

Дискуссия, в ходе которой школьники 

высказывают свои мнения о 

возможностях и рисках, которые 

появляются в связи с проникновением 

искусственного интеллекта во многие 



сферы не только экономики, но и 

культуры, образования, спорта. Игра-

викторина «Язык не для всех», в ходе 

которой школьники знакомятся с новыми 

понятиями в области цифровых 

технологий и с профессиями будущего. 

11 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

О 

взаимоотношениях 

в семье (День 

матери). 

Участие в игре «Незаконченное 

предложение», во время которой каждый 

школьник продолжает предложение 

«Первое, что приходит в голову, когда я 

слышу слово «мама» …». Участие в 

беседе о том, что делает наших мам 

счастливыми. 

12 Даты календаря, 

являющиеся 

важными в 

воспитании 

обучающихся. 

(16 часов) 

Что такое Родина? 

(региональный и 

местный 

компонент). 

Участие в беседе о том, когда каждый из 

нас чувствовал гордость при виде 

государственных символов нашей 

страны. Какова региональная символика? 

Что означают элементы герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, 

живущих на территории России. Участие 

в дискуссии о том, что объединяет людей 

разных национальностей в одной стране, 

что им в этом помогает? 

13 Мы вместе. Знакомство школьников с информацией 

о создании в Международного Комитета 

Красного Креста. Обмен историями из 

жизни о волонтёрской деятельности. 

14 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

Главный закон 

страны. 

Участие во вступительной беседе о 

значении слова «конституция» и о жизни 

без конституции. Участие в обсуждении 

ситуаций, в которых было нарушение 

прав или невыполнение обязанностей. 

Участие в игре. 

15 Даты календаря, 

являющиеся 

важными в 

воспитании 

обучающихся. 

(16 часов) 

Герои нашего 

времени. 

Участие во вступительной беседе о 

непростой судьбе нашей страны, о 

войнах, которые выпали на долю народа 

и о героизме тех, кто вставал на ее 

защиту. Участие в дискуссии о том, есть 

ли место героизму сегодня. 

16 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

Новогодние 

семейные 

традиции разных 

народов России. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы 

знаете о Новом годе?) Участие в 

разговоре о новогодних приметах, 

подарках. 



постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

17 Юбилейные 

даты 

выдающихся 

деятелей науки, 

литературы, 

искусства. (4 

часа) 

От А до Я. 450 лет 

"Азбуке" Ивана 

Фёдорова. 

Беседа о разных способах передачи 

информации. Блиц-опрос «Интересные 

факты об Азбуке». 

18 Даты календаря, 

являющиеся 

важными в 

воспитании 

обучающихся.  

(16 часов) 

Налоговая 

грамотность. 

Беседа о том, что такое налоговая 

система. Блиц-опрос «Для чего 

государству необходим бюджет?». Беседа 

«Права и обязанности 

налогоплательщика». 

19 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

Непокоренные. 80 

лет со дня полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о 

блокаде Ленинграда; каким образом 

город попал в кольцо. Беседа о том, что 

помогало людям выстоять в осажденном 

городе. 

 

20 Даты календаря, 

являющиеся 

важными в 

воспитании 

обучающихся.  

(16 часов) 

Союзники России. Беседа о государствах-союзниках 

Российской Федерации. Дискуссия: 

права и обязанности союзных 

государств. В чем заключается 

союзническая поддержка? Что Россия 

делает для союзников? 

21 Юбилейные 

даты 

выдающихся 

деятелей науки, 

литературы, 

искусства. (4 

часа) 

190 лет со дня 

рождения Д. 

Менделеева. День 

российской науки. 

Участие во вступительной беседе о том, 

какой была бы жизнь человека без 

научных достижений. Участие в беседе 

об основных научных и технических 

достижениях в нашей стране. 

22 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

День 

первооткрывателя. 

Мотивационная беседа о 

первооткрывателях, открытиях и 

удивительных местах России. Просмотр 

и обсуждение видеоролика Русского 

географического общества о русских 

землепроходцах. 

23 День защитника 

Отечества. 280 лет 

Участие в интеллектуальной разминке 

«Что вы знаете о Дне защитника 



со дня рождения 

Федора Ушакова. 

Отечества». История и современность: 

уроки адмирала Ушакова. Участие в 

беседе о том, как жители России 

выражают свою благодарность 

защитникам Отечества. 

24 Даты календаря, 

являющиеся 

важными в 

воспитании 

обучающихся. 

(16 часов) 

Как найти свое 

место в обществе. 

Проблематизирующая беседа о трех 

слагаемых успешной самореализации 

человека в обществе: дружбе, семье и 

профессии. 

25 Всемирный 

фестиваль 

молодежи. 

Историческая справка об истории 

возникновения Всемирного фестиваля 

молодежи. Беседа «Эмблемы и символы 

фестивалей». 

26 «Первым делом 

самолеты». О 

гражданской 

авиации. 

Проблематизирующая беседа «Почему 

человек всегда хотел подняться в небо?», 

в ходе которой обсуждаются события, 

связанные с первыми попытками 

человека «обрести крылья». Видеоролик 

об истории российской авиации, от 

первого полета в 1913 году на первом в 

мире четырехмоторном самолете 

«Русский витязь» до современных 

авиалайнеров "Суперджет", МС-21, Ил-

114- 300, Ту-214, Ил-96, "Байкал". 

27 Крым. Путь 

домой. 

Участие в беседе о географическом 

положении Крыма с использованием 

карты. 

28 Россия - здоровая 

держава. 

Дискуссия «Основные правила здорового 

образа жизни». Групповая работа: 

составление памятки о ЗОЖ. Дискуссия 

«Следуешь моде – вредишь здоровью» (о 

тату, пирсинге, энергетиках и т.д.). 

29 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

«Я вижу Землю! 

Это так красиво». 

Участие во вступительной беседе об 

основных исторических событиях в 

космонавтике. Самостоятельная работа в 

группах: найти в интернете информацию 

о космонавте и сделать сообщение для 

одноклассников (Герман Титов, 

Валентина Терешкова, Алексей Леонов, 

Светлана Савицкая, Валерий Поляков, 

Елена Кондакова, Сергей Крикалев, 

Геннадий Падалка, Анатолий Соловьев). 

30 Даты календаря, 

являющиеся 

Экологичное 

потребление. 

Участие во вступительной беседе об 

экологическом потреблении. 



важными в 

воспитании 

обучающихся.  

(16 часов) 

Обсуждение экологических проблем, 

существующих в России, и роли людей в 

их появлении, поиски решений. 

31 Даты, связанные 

с событиями, 

которые 

отмечаются в 

постоянные 

числа ежегодно. 

(14 часов) 

Труд крут! Вступительная беседа об истории 

Праздника труда. Участие в дискуссии: 

«Труд — это право или обязанность 

человека?» 

32 Урок памяти. Участие во вступительной беседе об 

истории появления праздника День 

Победы. Участие в беседе о том, что 

заставляет тысячи человек заниматься 

поиском и захоронением останков 

погибших защитников Отечества? 

33 Будь готов! Ко 

дню детских 

общественных 

организаций. 

Участие во вступительной беседе о 

пионерской организации. Участие в 

дискуссии о том, какое должно быть 

детское общественное объединение, 

чтобы вам захотелось в него вступить. 

34 Юбилейные 

даты 

выдающихся 

деятелей науки, 

литературы, 

искусства. (4 

часа) 

Русский язык. 

Великий и 

могучий. 225 со 

дня рождения А. С. 

Пушкина. 

Историческая справка «Малоизвестные 

факты из жизни А. С. Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на 

языке Пушкина». 

 

7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение курса. 

 

Материально-техническое обеспечение включает: 

Комплекты и серии предметных и сюжетных картинок по разделам программы. 

Демонстрационные печатные схемы, таблицы по изучаемым темам программы. 

Наборы материалов для работы. 

Компьютер. Презентации по темам. Видеоматериал. 

 

Интернет - ресурсы: 

https://razgovor.edsoo.ru/ 

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm 
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