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 Раздел 1. Комплекс основных характеристик   образования:   
объем, содержание, планируемые результаты
                   1.1 Пояснительная записка

Направленность программы.
Учащиеся с нарушением интеллекта характеризуются стойким нарушением и недоразвитием всех психических процессов, что отчётливо прослеживается в сфере познавательной деятельности.  
Эмоции примитивны, развиты слабо, однообразны.  По внешним эмоциональным проявлениям учащиеся не всегда могут угадать смысл поведенческих реакций окружающих и правильно реагировать на них.
Программа «По дорогам сказок» школьного театра имеет социально-гуманитарную направленность, которая способствует снижению негативных поведенческих норм, психических процессов, развитию речи, коммуникативных навыков, т.е. является инструментом коррекции дефицитарных психических функций, поэтому на занятиях школьного театра «По дорогам сказок» ведётся коррекционная работа с учащимися, имеющими отклонения в поведении и эмоционально-волевой сфере.
 Актуальность. 
  Актуальность программы в том, что именно средствами театральной деятельности возможно формирование социально активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. Таким образом программа даёт мощный стимул для развития коммуникативной сферы, повышает социальную среду.
Новизна. 
Новизной программы является деятельностный подход к воспитанию и развитию учащегося средствами театра, где ребята выступает в роли художника, исполнителя, режиссера, композитора спектакля; принцип креативности - предполагает максимальную ориентацию на творчество и развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности. Для учащихся данной категории очень важен мотивационный этап занятия (побудитель познавательной деятельности), заканчивается занятие всегда рефлексией на уровне анализа своего пути, своих ощущений, впечатлений.
Педагогическая целесообразность.
Данная программа рассчитана на учащихся 10-14 лет и призвана расширить творческий потенциал ребенка, обогатить словарный запас, сформировать нравственно - эстетические чувства, даст опыт социальных взаимоотношений, разовьёт навыки работы в команде, даст возможность найти уникальную роль или миссию каждому ребёнку, что укрепит ощущение   значимости и ценности его вклада в общее дело. Программа «По дорогам сказок» - это хорошая возможность хотя бы ненадолго стать героем, поверить в себя, услышать первые в своей жизни аплодисменты. Всё это способствует самопознанию, самовыражению личности, создаёт условия для социализации ребёнка, усиливая при этом его адаптационные способности, корректирует коммуникативные отклонения, помогает осознанию чувства удовлетворения, значимости.
Отличительные особенности программы. Отличительной особенностью программы является атмосфера доверия, сотрудничества, содержательная работа с дидактическим материалом, обращение к личному опыту учащихся, связь с другими видами искусств - всё это способствует развитию индивидуальности ученика. В работе объединения активное участие принимают родители.
Адресат программы.  Программа адресована учащимся 10-14 лет. Настоящая программа составлена с учётом возрастных и психофизических особенностей развития учащихся с ограниченными возможностями здоровья, уровня их знаний и умений.  В силу интеллектуальной недостаточности слабо развита речь, словарный запас страдает. Страдают коммуникативные и регулятивные навыки. Учащиеся не умеют договариваться в совместной игре.   С трудом контролируют свои поступки, желания.    Наблюдаются нарушения эмоциональной сферы и отклонения в поведении.  У многих из них повышенный уровень агрессивности, проявляется враждебность, жестокость; двигательная расторможенность; сниженный уровень самоконтроля; негативизм и упрямство.
Уровень программы, объём и сроки.
 Программа реализуется на ознакомительном уровне.
Общее количество составляет 108 ч. в год.
Форма обучения – очная. 
Режим занятий – занятия по программе проводятся 3 раза в неделю по 1 час.  
Особенности организации образовательного процесса.
Особенность организации образовательного процесса, заключается в главной идеи школьного театра - способствовать познанию окружающей действительности учащимися через игровую деятельность с куклами в художественных образах.  При этом очень важно дать им свободу для импровизации, чтобы развить   самостоятельность и укрепить веру в собственные силы.
   Состав групп постоянный. Количество учащихся в группе-10-12 человек. Занятия проводятся индивидуально, по парам и в группах.
 Виды занятий по программе определяются содержанием, в которой предусмотрены ролевые игры, тренинги, концерты, эвристические беседы, 
экскурсии совместно с родителями, просмотр видеофильмов, разучивание  и обсуждение произведений, пантомимические этюды и упражнения, инсценировки и драматизация, творческие мастерские, выставки, постановки, викторины.

                                        1.2.  Цель и задачи программы.
  Цель: Создание условий для коррекции недостатков психического и физического развития детей с ограниченными возможностями здоровья средствами игровой деятельности программы по театральному искусству. 
1. Воспитательные задачи: 
-привить интерес к чтению, театральному искусству;
 - воспитать культуру общения, стремление к сотворчеству; 
 - сформировать усидчивость, стремление доводить до конца начатое дело;
 - сформировать навыки саморегуляции своего эмоционального состояния в театральной деятельности;
 - воспитать гражданско-патриотические качества;
 -  воспитать семейные ценности.

   Коррекционно-развивающие задачи:
 -развиты восприятие слова, четкость и выразительность речи;
 - развиты   внимание, память, речь, критическое и логическое мышление;      -развито представление о пространстве и умение ориентироваться в нём;
  - развито межполушарное взаимодействие.
   Предметные задачи:
  - сформированы способы безопасного поведения на занятиях;
 - сформированы начальные представления о работе с куклой;
 -  познакомились с начальными представлениями о театральной деятельности;
 - сформированы умения правильно оценивать поступки кукольных      персонажей, а также правильно оценивать свои и чужие поступки;
 -  сформировано умение свободно чувствовать себя на сцене и за ширмой.  
 


1.3.Содержание программы.
Учебный план

	№
п/п
	Наименование раздела/модуля, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие. Правила поведения и техника безопасности на занятиях 
	1
	0,5
	0,5
	Опрос
(стартовая диагностика)

	2.
	Театральная игра
	30
	2
	28
	Педагогическое наблюдение

	3.
	Культура и техника речи
	20
	4
	16
	Педагогическое наблюдение, анализ

	4.
	Ритмопластика
	16
	-
	16
	Педагогическое наблюдение

	5.
	Основы театральной азбуки
	16
	8
	8
	Викторина, промежуточная аттестация

	6.
	Основы кукловедения
	20
	4
	16
	Показ сказки

	7.
	Воспитательная работа
	4
	-
	4
	Педагогическое наблюдение

	8
	Итоговое занятие
	1
	-
	1
	Итоговая аттестация

	
	И Т О ГО:
	108ч 
	18,5
	89,5
	



1.4. Содержание учебного плана.
1. Вводное занятие.   
Теория: Введение в образовательную программу. Правила поведения и техника безопасности на занятиях.
Практика: Решение организационных вопросов.
 2.Театральная игра.
 Теория: Искусство театра кукол. Театральные профессии.
Практика: Снятие физического зажима. Освобождение мышц. Работа с дыханием.  Психомышечная тренировка без фиксации и с фиксацией дыхания. Освоение дыхательной и артикуляционной гимнастики. Выполнение упражнений «Игра со свечой», «Осенние листочки», «Кораблики». Упражнения на три вида дыхания: речевое «Свеча», преодоление твёрдой атаки гласных «Больной зуб», «Укачиваем куклу», расширение диапазона голоса «Самолёт», «Эхо». Игры по теме театрального этикета. Напряжение и расслабление мышц рук. Напряжение и расслабление мышц ног, тела. Напряжение и расслабление мышц лица, шеи. Перекат напряжения из одной части тела в другую. Снятие зажимов. Комплексные упражнения для расслабления и активизации мышц, обретения мышечной свободы. Этюды на физические действия. Этюды и упражнения на память физических действий. Этюды на внутреннее действие: Что я чувствую? Что со мной происходит? Чего я хочу? Упражнение «Разговор через стекло».   Психогимнастика – выражение переживаний при помощи движений мимики и пантомимики.  Игры на снятие эмоционального напряжения: «Возьми себя в руки», «Стойкий солдатик». Игры на снятие эмоционального напряжения: «Солнечный зайчик», «Гора с плеч». Игры на снятие агрессии и ослабление негативных эмоций: «Ругаемся овощами», «Подушечные бои», «Уходи злость».  Игры направленные на перевоплощение, от своего «Я» к принятию не свойственных ролей (героев из мультиков, сказок, предметов и т.д.). Игры направленные на взаимодействие, контакт. Игры на переключение внимания, воображения. Освоение различных темпо-ритмов. Упражнения на коллективную согласованность. Упражнения на создание атмосферы определённого события.  Упражнения на столкновение атмосфер. Театральная игра- воплощение как в жизни. Этюды по сказочным сюжетам. Беспредметный этюд на контрасты (2 человека, сцена разделена перегородкой). «Разговор по телефону с невидимым оппонентом».
3.Культура и техника речи. 
Теория:  Понятие о речевой гимнастике и об особенностях речи различных персонажей кукольного спектакля.   Техники речи: дикция, дыхание, голос. Интонация. Декламация.
        Практика: Модуляция голоса. Отработка навыков сценической речи. 
Наша речь. Дикция. Упражнения на развитие хорошей дикции. Интонация. Роль интонации.   Мимика и жесты.   Декламация. Искусство декламации. Чтение в лицах стихотворений русских поэтов. Упражнения на расширение тембрального диапазона. Импровизация. Диалог. Монолог. Таинственные превращения. Логические ударение, пауза. Чтение сказок К.И.Чуковского «Мойдодыр», «Федорино горе», «Телефон» по ролям. Скороговорки для развития речи и дикции. Техника сценической речи. Индивидуальные речевые этюды. Коллективные речевые этюды.                      4.Ритмопластика.                                                                                                 Практика:  Ходьба в различных темпах. Построения и перестроения в круг, колонну. Упражнения для корпуса, ног, рук, на дыхание. Основные выпады вперёд, в сторону. Музыкально-двигательные навыки. Движения туловищем, головой, ногами. Прыжки. Импровизация - как средство самовыражения.  Упражнения на координацию движений. Творческое задание: «Придумай этюд», «Подбери движение».   Движение. Актерский тренинг. Пластическая импровизация на ходу в заданном образе. Актерское мастерство: актерская игра.13Упражнения на развитие гибкости, ловкости, подвижности. Упражнения на развитие пластической выразительности (ритмичность, музыкальность, координация движений). Упражнения на полное расслабление мышц всего тела.                                                                       5.Основы театральной азбуки.                                                                      Теория: «Азбука театра». Театрально-исполнительская деятельность. Театральная культура. Театральные жанры. Понятия «зритель» и «фанат». Театральное здание. Зрительный зал. Сцена. Мир кулис. Знакомство с театральными профессиями. Культура поведения в театре.                                                                                                                                      Практика. Чтение и обсуждение сказки (по выбору). Распределение ролей с учётом интересов.  Читка по ролям. Отработка чтения каждой роли. Работа над текстом Репетиция за столом.  Работа за ширмой.  Распределение технических обязанностей по спектаклю. Звуковое оформление. Ознакомительное посещение театра – Театр Юного Зрителя.                                                                                                6.Основы кукловедения.                                                                                         Теория:  Атмосфера за ширмой. Рабочее место.                                                                 Практика: Обучение работе над ширмой.   Соединение действия куклы со словами своей роли. Мой герой в рисунке. Пластилиновый герой. Постановка первого события. Постановка следующих событий. Музыкальное оформление. Декорация сказки.  Финал сказки.  Прогон сказки. Генеральная репетиция.  Показ сказки  малышам.  Анализ собственного выступления. Показ сказки  родителям. Работа над постановкой к празднику Победы «Набат памяти». Генеральная репетиция. Показ постановки.   Подготовка к итоговому занятию. Репетиция.                                                               7.Воспитательная работа.                                                                                  Практика:    Игровая программа «Нет тебя прекрасней, мамочка моя».  Новогоднее ассорти «Скоро, скоро Новый год».   Урок мужества «Защитникам слава».     Урок памяти «Русская земля – Отечество героев». 8.Итоговое занятие. Инструктаж по ТБ.                                                          Практика: Посиделки за круглым столом «Наши успехи».

1.5. Планируемые результаты
2. Воспитательные результаты: 
- привит интерес к чтению, театральному искусству;
- воспитана культура общения, стремление к сотворчеству; 
 - сформирована усидчивость, стремление доводить до конца начатое дело;
 - сформированы навыки саморегуляции своего эмоционального состояния в театральной деятельности. 
 - сформированы гражданско-патриотические качества;
 -  воспитаны семейные ценности.

   Коррекционно-развивающие задачи:
 -развиты восприятие слова, четкость и выразительность речи;
 - развиты   внимание, память, речь, критическое и логическое мышление;                       - развито представление о пространстве и умение ориентироваться в нём;
  - развито межполушарное взаимодействие.
   Предметные задачи:
  - сформированы способы безопасного поведения на занятиях;
 - сформированы начальные представления о работе с куклой;
 - познакомились с начальными представлениями о театральной деятельности;
 - сформированы умения правильно оценивать поступки кукольных      персонажей, а также правильно оценивать свои и чужие поступки;
 -  сформировано умение свободно чувствовать себя на сцене и за ширмой.  
 
  Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий, включающий формы аттестации.


2.1. Календарный учебный график 

	№
п/п
	Наименование раздела/модуля, темы
	Всего часов
	Форма проведения

 
	Формы аттестации/контроля

	Дата  и место проведения

	1.
	Вводное занятие. Правила поведения и техника безопасности в    кабинете.
	1
	эвристические беседы  
	Опрос,
 стартовая диагностика 
	

	2
	Искусство театра кукол.
	1
	Презентация
	Педагогическое наблюдение
	

	3
	Театральные профессии.
	1
	Круглый стол
	Педагогическое наблюдение
	

	4
	Снятие физического зажима. Освобождение мышц.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	5
	Работа с дыханием.  Психомышечная тренировка без фиксации и с фиксацией дыхания
	1
	Практическое занятие
	Педагогический анализ
	

	6
	Освоение дыхательной и  артикуляционной гимнастики.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	7
	 Упражнения на три вида дыхания:   речевое «Свеча», преодоление  твёрдой атаки гласных «Больной зуб», «Укачиваем куклу», расширение диапазона голоса «Самолёт», «Эхо». 
	1
	Практическое занятие
	Педагогический анализ
	

	8
	 Игры  по теме театрального этикета.
	1
	Ролевая игра 
	Педагогическое наблюдение
	

	9
	Напряжение и расслабление мышц рук.
	1
	Тренинг 
	Педагогическое наблюдение
	

	10
	Напряжение и расслабление мышц ног, тела.
	1
	Тренинг
	Педагогическое наблюдение
	

	11
	Напряжение и расслабление мышц лица, шеи
	1
	Тренинг
	Педагогическое наблюдение
	

	12
	Перекат напряжения из одной части тела в другую.
	1
	Тренинг
	Педагогическое наблюдение
	

	13
	Снятие зажимов.
	1
	Тренинг
	Педагогическое наблюдение
	

	14
	 Расслабление и активизация мышц, обретение мышечной свободы.
	1
	Комплексные упражнения
	Педагогическое наблюдение
	

	15
	 Этюды и упражнения на память физических действий.
	1
	Практические занятия
	Педагогическое наблюдение
	

	16
	Что я чувствую? Что со мной происходит? Чего я хочу? Упражнение «Разговор через стекло». 
	1
	Этюды на внутреннее действие
	Педагогическое наблюдение
	

	17
	 Выражение переживаний при помощи движений мимики и пантомимики. 
	1
	Психогимнастика
	Педагогический анализ
	

	18
	 «Возьми себя в руки», «Стойкий солдатик».
	1
	Игры на снятие эмоционального напряжения: 
	Педагогическое наблюдение
	

	19
	 «Солнечный зайчик», «Гора с плеч».
	1
	Игры на снятие эмоционального напряжения  
	Педагогическое наблюдение
	

	20
	«Ругаемся овощами», «Подушечные бои», «Уходи злость».
	1
	 Игры на снятие агрессии и ослабление негативных эмоций 
	Педагогическое наблюдение
	

	21
	Игры направленные на перевоплощение, от своего «Я» к принятию не свойственных ролей (героев из мультиков, сказок, предметов и т.д.).
	1
	Пантомимические этюды и упражнения
	Педагогическое наблюдение
	

	22
	Игры направленные на взаимодействие, контакт.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	23
	  Игры на переключение внимания, воображения.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	24
	Освоение различных темпо-ритмов
	1
	Импровизация
	Педагогическое наблюдение
	

	25
	Упражнения на коллективную согласованность.
	1
	Практическое занятие
	Педагогический анализ
	

	26
	Упражнения на создание атмосферы определённого события. 
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	27
	Упражнения на столкновение атмосфер.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	28
	 Театральная игра- воплощение как в жизни. 


	1
	Пантомимические этюды и упражнения
	Педагогическое наблюдение
	

	29
	Этюды по сказочным сюжетам.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	30
	 «Нет тебя прекрасней, мамочка моя». 
	1
	Игровая программа
	Педагогическое наблюдение
	

	31
	   Понятие о речевой гимнастике и об особенностях речи различных персонажей кукольного спектакля.

	1
	 Презентация
	Педагогический анализ
	

	32
	Модуляция голоса.
	1
	Практическое занятие
	Практическое занятие
	

	33
	Отработка навыков сценической речи.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	34
	Техники речи: дикция, дыхание, голос.
	1
	Дискуссия
	Педагогический анализ
	

	35
	Наша речь. Дикция.
	1
	Урок риторики
	Педагогический анализ
	

	36
	Упражнения на развитие хорошей дикции.
	1
	Практическое занятие
	Практическое занятие
	

	37
	Интонация. Роль интонации.  
	1
	Практическое занятие
	Практическое занятие
	

	38
	Мимика и жесты
	1
	Презентация
	Практическое занятие
	

	39
	Декламация. Искусство декламации.
	
	Творческая мастерская 
	Промежуточная аттестация
	

	40
	 «Скоро, скоро Новый год».   
	1
	Новогоднее ассорти
	Педагогическое наблюдение  
	

	41
	Чтение в лицах стихотворений русских поэтов.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	42
	Импровизация.
	1
	Творческая мастерская
	Педагогический анализ
	

	43
	Диалог. Монолог.
	1
	Литературный салон
	Педагогическое наблюдение
	

	44
	Таинственные превращения.
	1
	Творческая мастерская
	Педагогический анализ
	

	45
	Логические ударение, пауза.

	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	46
	К.И.Чуковский «Мойдодыр», «Федорино горе», «Телефон» 
	1
	Чтение сказок   по ролям по ролям.
	Викторина
	

	47
	Скороговорки для развития речи и дикции.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	48
	Техника сценической речи
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	49
	Индивидуальные речевые этюды.
	1
	Импровизация
	Педагогическое наблюдение
	

	50
	Коллективные речевые этюды.
	1
	Импровизация
	Педагогический анализ
	

	51
	Скороговорки для развития речи и дикции.
	1
	Практическое занятие
	Педагогический анализ
	

	52
	Ходьба в различных темпах
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	53
	Построения и перестроения в круг, колонну.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	54
	Упражнения для корпуса, ног, рук, на дыхание.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	55
	Основные выпады вперёд, в сторону.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	56
	Музыкально-двигательные навыки.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	57
	Движения туловищем, головой, ногами.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	58
	Прыжки.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	59
	  Импровизация - как средство самовыражения. 
	1
	Инсценировки и драматизация
	Педагогический анализ
	

	60
	Упражнения на координацию движений.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	61
	Творческое задание: «Придумай этюд», «Подбери движение». 
	1
	Творческая мастерская
	Зачёт
	

	62
	Движение. 
	1
	Актерский тренинг.
	Педагогическое наблюдение
	

	63
	Пластическая импровизация на ходу в заданном образе.
	1
	Пластическая импровизация
	Педагогическое наблюдение
	

	64
	 Актерская игра.
	1
	Актерское мастерство
	Педагогическое наблюдение
	

	 65
	 Упражнения на развитие гибкости, ловкости, подвижности.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	66
	 Ритмичность, музыкальность, координация движений.
	1
	Упражнения на развитие пластической выразительности  
	Педагогическое наблюдение
	

	67
	Упражнения на полное расслабление мышц всего тела.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	68
	 «Защитникам слава».    
	1
	Урок мужества
	Педагогическое наблюдение
	

	69
	«Азбука театра». Театральная культура.
	1
	Презентация
	Педагогическое наблюдение
	

	70
	Театрально-исполнительская деятельность.
	1
	Просмотр и обсуждение в спектакля 
	Педагогическое наблюдение
	

	71
	Театральные жанры.
	1
	Презентация
	Педагогическое наблюдение
	

	72
	Понятия «зритель» и «фанат».
	1
	 «Узнай актера».
	Викторина
	

	73
	Знакомство с театральными   профессиями. 
	1
	Ролевая игра
	Педагогическое наблюдение
	

	74
	Чтение и обсуждение сказки (по выбору).
	1
	Обсуждение произведений 
	Педагогическое наблюдение
	

	75
	Распределение ролей с учётом интересов.  Читка по ролям.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	76
	Отработка чтения каждой роли. 
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	77
	Работа над текстом
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	78
	Репетиция за столом. 
	1
	Круглый стол
	Педагогический анализ
	

	79
	Работа за ширмой. Распределение технических обязанностей по спектаклю.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	80
	Звуковое оформление.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	81
	 Театральное здание.
	1
	Творческая мастерская
	Педагогический анализ
	

	82
	Зрительный зал. Сцена. Мир кулис.
	1
	Презентация
	Педагогическое наблюдение
	

	83
	Культура поведения в театре.                                                                                                                                    
	1
	Ролевая игра
	Педагогическое наблюдение
	

	84
	Ознакомительное посещение театра – Театр Юного Зрителя г. Туапсе
	1
	Экскурсия совместно с родителями
	Педагогическое наблюдение
	

	85
	Рабочее место. Атмосфера за ширмой.                                                                
	1
	Деловая игра
	Педагогический анализ
	

	
	Обучение работе над ширмой.   
	1
	Практическое занятие
	Практическое занятие  
	

	86
	Соединение действия куклы со словами своей роли.
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	87
	Мой герой в рисунке.
	1
	Практическое занятие
	Выставка творческих работ
	

	88
	Пластилиновый герой.
	1
	Пластилиновый мир.   
	Педагогическое наблюдение
	

	89
	Постановка первого события.
	1
	Первые пробы
	Педагогическое наблюдение
	

	90
	Постановка следующих событий.
	1
	Первые пробы
	Педагогический анализ
	

	91
	Музыкальное оформление.
	1
	Музыкальный киоск
	Педагогическое наблюдение
	

	92
	Декорация сказки.  
	1
	Творческая мастерская
	Педагогическое наблюдение
	

	93
	Финал сказки.  
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	94
	Прогон сказки.
	1
	Практическое занятие
	Педагогический анализ
	

	95
	Генеральная репетиция.  
	1
	Практическое занятие
	Педагогическое наблюдение
	

	96
	Показ сказки малышам.  
	1
	Постановка
	Педагогическое наблюдение
	

	97
	Анализ собственного выступления.
	1
	Круглый стол
	Педагогический анализ
	

	98
	Театральная исполнительская деятельность.
	1
	Мастер класс
	Педагогическое наблюдение
	

	99
	Работа над постановкой к празднику Победы «Набат памяти»
	1
	Творческая мастерская 
	Педагогическое наблюдение
	

	100
	Работа над ошибками
	1
	Практическое занятие
	Педагогический анализ
	

	101
	 Генеральная репетиция.
	1
	Практическое занятие
	Педагогический анализ
	

	102
	  Показ постановки.
	
	Постановка
	Педагогическое наблюдение
	

	103
	«Русская земля Отечество героев.
	1
	Урок памяти
	Педагогическое наблюдение
	

	104
	Беспредметный этюд на контрасты (2 человека, сцена разделена перегородкой). «Разговор по телефону с невидимым оппонентом».
	1
	Работа в парах
	Педагогическое наблюдение
	

	105
	Показ сказки родителям.
	
	Постановка
	Педагогическое наблюдение
	

	106
	Подготовка к итоговому занятию.
	
	Мозговой штурм 
	Педагогическое наблюдение
	

	107
	Репетиция.
	
	Практическое занятие
	Педагогический анализ
	

	108
	Посиделки за круглым столом «Наши успехи».    
	
	Итоги работы за год. Показ заранее подготовленных самостоятельно сценок из школьной жизни
	Педагогический мониторинг, итоговая аттестация
	

	
	И Т О ГО:
	108ч.
	
	
	



                            2.2. Условия реализации программы
Материально техническое обеспечение. Характеристика помещения, используемого для реализации программы объединения «По дорогам сказок» соответствует СП 2.4 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». В процессе обучения учащиеся и педагог соблюдают правила техники безопасности труда.
   Для занятий используется светлое проветриваемое помещение с   количеством посадочных мест на 10-14 человек.
            Инструменты, инвентарь и техническое оснащение
	№
	                     ТСО. 
	 количество

	1
	Ноутбук 
	 1 шт.

	2
	Мультимедийное оборудование 
	 1 шт.

	3
	Видеокамера
	 1 шт.

	4
	Музыкальный центр  
	 1  шт.

	5
	Доска для размещения наглядностей
	 1  шт.

	6
	Театральная ширма
	 1 шт.

	7
	Сценический аквагрим
	 2 шт.

	8
	Стол
	 1 шт.

	9
	Стулья
	 12 шт.



Элементы костюмов, декораций и кукол, необходимых для создания   театральных постановок и образов; 
Информационное обеспечение:
 - сценарии сказок, пьес, детские книги;
-записи ауди, видео;
- интернет источники.
-электронные презентации к занятиям;                                                                      Кадровое обеспечение. Для реализации программы «По дорогам сказок» педагог дополнительного образования должен иметь высшее или среднее педагогическое образование. Требования к педагогическому стажу работы и квалификационной категории педагога не предъявляются. Педагог дополнительного образования должен систематически повышать свою профессиональную квалификацию.       
	Занятия по программе «По дорогам сказок» проводит педагог дополнительного образования Коншина Марина Халмурадовна.  В 1995 году педагог окончил Ростовский государственный педагогический университет по квалификации Педагог-методист художественно-творческой деятельности.  «Организация и осуществление дополнительного образования детей с ограниченными возможностями здоровья и с инвалидностью от 7 лет и до 18 лет». Педагогический стаж-36 лет. Стаж работы педагога дополнительного образования 2 года.     Основными направлениями деятельности педагога, работающего по программе, является:
· организация деятельности учащихся, направленной на освоение дополнительной общеобразовательной, общеразвивающей программы; 
· организация досуговой деятельности учащихся; 
· обеспечение взаимодействия с родителями (законными представителями) учащихся, осваивающих дополнительную общеобразовательную программу, при решении задач обучения, развития и воспитания;  
· педагогический контроль и оценка освоения дополнительной общеобразовательной программы;
· разработка программно-методического обеспечения для реализации дополнительной общеобразовательной, общеразвивающей программы.
Педагог должен обладать следующими компетентностями:            
· профессиональная компетентность;
· информационная компетентность;
· коммуникативная компетентность;
· правовая компетентность.
Педагог должен владеть:
· технологиями работы с одаренными учащимися; 
· технологиями работы в условиях реализации программ инклюзивного образования; 
· умением работать с учащимися, имеющими проблемы в развитии; 
· умением работать с детьми девиантного поведения, социально- запущенными детьми, в том числе имеющими отклонения в социальном поведении.

2.3. Формы аттестации.
                  Аттестация проводится в формах, определенных учебным планом     с периодичностью – 3 раза в течение учебного года. Для подведения итогов работы по темам, разделам используются такие формы контроля, как участие в показе спектакля, публичное выступление, викторина, зачёт. Учащимся, успешно освоившим программу, выдаются почетные грамоты или другие виды поощрений, которые самостоятельно разрабатываются педагогом.    Формами отслеживания и фиксации образовательных результатов данной программы является: аналитическая справка, электронный    журнал посещаемости, методические разработки занятий, отзывы детей и родителей, педагогическое наблюдение. 
Методы отслеживания результативности: 
· Педагогическое наблюдение; 
· Педагогический анализ; 
·  Педагогический	мониторинг	учета	посещаемости, 	уровней усвоения учащимся ЗУН по программе - минимальный (1), общий (2),     продвинутый (3)

Для отслеживания результативности образовательного процесса используются следующие виды контроля:
- с целью определения уровня развития учащихся в течение учебного года проводится текущий контроль. Ведется учет посещаемости занятий, выполнение поставленных задач на занятиях;
- с целью определения уровня развития учащихся на конец срока реализации программы проводится итоговая диагностика.
Средства контроля.
Акцент в организации театрализованной деятельности делается не на результат, в виде внешней демонстрации театрализованного действия, а на организацию коллективной творческой деятельности в процессе создания спектакля.
                                       2.4. Оценочные материалы.
1.Основы театральной азбуки.
Высокий уровень – 3 балла: проявляет устойчивый интерес к театральной деятельности; знает правила поведения в театре; называет различные виды театра, знает их различия, может охарактеризовать театральные профессии.
Средний уровень – 2 балла: интересуется театральной деятельностью; использует свои знания в театрализованной деятельности.
Низкий уровень – 1 балл: не проявляет интереса к театральной деятельности; затрудняется назвать различные виды театра.
2.  Культура и техника речи.
Высокий уровень – 3 балла: понимает главную идею литературного произведения, поясняет свое высказывание; дает подробные словесные характеристики своих героев; творчески интерпретирует единицы сюжета на основе литературного произведения.
Средний уровень – 2 балла: понимает главную идею литературного произведения, дает словесные характеристики главных и второстепенных героев; выделяет и может охарактеризовать единицы сюжета литературного произведения.
Низкий уровень – 1 балл: понимает произведение, различает главных и второстепенных героев, затрудняется выделить литературные единицы сюжета; пересказывает с помощью педагога.
3. Эмоционально-образное развитие.
Высокий уровень – 3 балла: творчески применяет в спектаклях и инсценировках знания о различных эмоциональных состояниях и характерах героев; использует различные средства выразительности.
Средний уровень – 2 балла: владеет знаниями о различных эмоциональных состояниях и может их продемонстрировать; использует мимику, жест, позу, движение.
Низкий уровень – 1 балл: различает эмоциональные состояния, но использует различные средства выразительности с помощью воспитателя.
4.Основы кукловождения.
Высокий уровень – 3 балла: импровизирует с куклами разных систем в работе над спектаклем.
Средний уровень – 2 балла: использует навыки кукловождения в работе над спектаклем.
Низкий уровень – 1 балл: владеет элементарными навыками кукловождения.
5. Основы коллективной творческой деятельности.
Высокий уровень - 3 балла: проявляет инициативу, согласованность действий с партнерами, творческую активность на всех этапах работы над спектаклем.
Средний уровень – 2 балла: проявляет инициативу, согласованность действий с партнерами в коллективной деятельности.
Низкий уровень – 1 балл: не проявляет инициативы, пассивен на всех этапах работы над спектаклем.
Так как Рабочая программа является развивающей, то достигнутые успехи демонстрируются учащимися во время проведения творческих мероприятий: концерты, творческие показы, вечера внутри группы для показа другим группам, родителям.

Диагностическая карта оценки 
социально-коммуникативного развития учащихся объединения
 «По дорогам сказок»
                за_______-_______учебный год ______группа_______  
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0 баллов –критерий не проявляется; 1 балл –критерий проявляется редко, минимальном объеме; 2 балла –критерий проявляется часто, в достаточном объеме; 3 балла –критерий проявляется постоянно, в полном объеме.

                          2.5. Методические материалы.
 
Словарь театральных терминов.
Актер – деятельный, действующий.
 Антракт – промежуток между действиями спектакля.
Аплодисменты – одобрительные хлопки.
Афиша – объявления о представлении.
Бутафория – предметы, специально изготовляемые и употребляемые вместо настоящих вещей в театральных постановках (посуда, украшения).
Декорация (лат.) – украшение; художественное оформление действия на театральной сцене (лес, комната)
Диалог – разговор между двумя или несколькими лицами.
Жест – движение рук, головы, передающие чувства и мысли.
Кулисы – вертикальные полосы ткани, обрамляющие сцену по бокам.
Мизансцена – сценическое размещение, положение актеров на сцене в определенный момент.
Монолог – речь одного лица, мысли вслух.
Режиссер – управляющий актерами, раздающий роли; лицо, руководящее постановкой спектакля.
Реквизит – вещи подлинные или бутафорские, необходимые актерам по ходу действия спектакля.
Ремарка – пояснение на страницах пьесы, которые определяют место и обстановку действия, указывают, как должны вести себя действующие лица в тех или иных обстоятельствах.
Репертуар – пьесы, идущие в театре в определенный промежуток времени.
Репетиция – повторение, предварительное исполнение спектакля.
Реплика – фраза действующего лица, вслед за которым вступает другое действующее лицо или происходит какое-либо сценическое действие. Театр – место для зрелищ.  

 Упражнение на снятие эмоционального напряжения
В начале и в конце занятий проводятся упражнение на снятие эмоционального напряжения.
Задачи – сбросить инертность физического и психического самочувствия, «разогреть» интерес и привлечь внимание ребенка к совместному творчеству, настроить детей на активную работу в партнерстве.  Сюда входят:
- дыхательная гимнастика, что способствует развитию навыков саморегуляции;
- психогимнастика – выражение переживаний при помощи движений мимики и пантомимики;
- игры на снятие эмоционального напряжения: например: «Возьми себя в руки», «Стойкий солдатик», «Солнечный зайчик», «Гора с плеч» и т. д.;
- игры на снятие агрессии и ослабление негативных эмоций: «Ругаемся овощами», «Подушечные бои», «Уходи злость» и т. д.
Речевые зарядки
На данном этапе:
· идёт ознакомление с понятием «эмоции»;
· развиваются умения дифференцировать эмоции. Детям предлагается произнести одну фразу с разными интонациями (радостно, грустно, удивлённо, обижено и т. д.);
· развиваются способности понимать мимические, пантомимические знаки;
· развитие эмпатии. В основе эмпатии лежит умение распознавать   эмоциональное состояние человека по мимике, выразительным движениям и речи, ставить себя на его место в различных ситуациях. Юный актер более точно начинает распознавать как свое настроение, так и настроение окружающих.  Расширяется опыт переживаний, происходит развитие эмоциональной регуляции;
· используются речевые игры и упражнения (работа с потешками), упражнения и этюды, театральные игры;
· чтение скороговорок, чистоговорок для выработки правильного произношения слов, хорошей дикции.
 
Выбор сказки
Для создания мотивации занятия построены на материале сказок. Для работы может использоваться авторская или народная сказка. На первых порах сюжет сказки прост и главные герои должны быть знакомы учащимся.
Первично сказку читает учитель, придавая дополнительную яркость и эмоциональную окраску.
Далее идёт обсуждение сказки, выявление главных героев и отношение к их поступкам. Определение эмоционального состояния сказки. Учащимся предлагается подумать, как бы они поступили на месте героев в аналогичной жизненной ситуации.
Затем обсуждается характер героев. Все с удовольствием слушают и обсуждают, сочиняют и разыгрывают сказки, играют. Во время игровых занятий учащийся может побыть каким-нибудь персонажем, передавая его действия. Сказки являются поводом для переноса предметных умений учащихся на жизненные ситуации. В совместной деятельности, в свободном общении с учащимися передаётся социальный опыт и знания об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения, т. е. предоставляется возможность нравственно-этического оценивания.
Анализ содержания
На данном этапе идёт определение эмоционального состояния сказки, оценка жизненных ситуаций и поступков героев художественных текстов с точки зрения общечеловеческих норм, нравственных и этических ценностей. Такие ценности как: добро и зло, справедливость и несправедливость, прекрасное и безобразное формируются на занятиях кружка. Театралы учатся аргументировать свою позицию. Занятия проходят в спокойной, ненавязчивой обстановке. В процессе работы над сказкой эти ценности осмысливаются учащимися без лишней назидательности.
Распределение ролей
Учащимся дается возможность попробовать себя в той или иной роли.  Учитывается индивидуальность каждого. Педагог объясняет наиболее яркие черты каждого персонажа. Объясняется, почему та или иная роль хороша для одних и не подходит другим (особенности голоса, темперамента, выразительность чтения). В процессе исполнения учащийся сам оценивает себя. С другой стороны его оценивают товарищи. Работая совместно, учащиеся планируют деятельность, определяются функции каждого члена коллектива, учатся работать по инструкции. Такое сотрудничество помогает развитию общения и речи учащихся. 
Репетиции за столом
После распределения ролей дети в образах своих героев разыгрывают небольшие сценки, в предлагаемых обстоятельствах, что позволяет лучше понять характеры героев и найти более глубокие краски для создания образа. Поскольку личный опыт детей еще не велик, нужно корректировать и помогать, подсказывать наиболее яркие индивидуальные черты и особенности персонажа. Отрабатывается дикция. Дети обсуждают, каким голосом должен говорить персонаж (заяц, лиса, волк и др.) 
Работа с ширмой
Этот этап является самым сложным, но в то же время и самым интересным. Идёт обучение детей совместной деятельности, развиваются коммуникативные навыки. Дети понимают, как важно соблюдать дисциплину за ширмой, контролировать поведение, быть сдержанным и терпеливым в процессе взаимодействия. Важно пояснить детям, что каждый ученик может влиять на настроение, отношения и в целом на атмосферу в группе, оказанная товарищу помощь в процессе работы за ширмой, способствует удачному показу спектакля в целом. Развивается чувство ответственности, каждый участник несёт свой вклад в общее дело. Необходимо организовывать работу, чтобы она шла дружно, помогать своим товарищам в процессе показа сказки.
 Педагог учит актёров:
- ориентироваться за ширмой;
- определять своё место, знать стороны (право, лево), определять середину и края ширмы;
- согласованно выполнять совместную деятельность;
- контролировать действия друг с другом.
Если возникают трудности с заучиванием, то текст записывается на магнитофон. И тогда репетиции проходят под фонограмму. 
Выступление
Этот этап является самым ответственным и волнующим. Актёры самостоятельно выполняют все действия. От каждого из них зависит удачный показ сказки. На этом этапе:
- вырабатывается сила воли. Требуется собранность, ответственность т. к. пьеса должна пройти без перерывов. Всё должно быть складно, без помех.   Важно, чтобы действия актёров были собраны, дружелюбны. Не было ссор,
 развивается осуществление итогового пошагового контроля, волевая регуляция, планирование конечного результата. От каждого требуется собранность, ответственность т. к. пьеса должна пройти без перерывов. Всё должно быть без помех.
Анализ показанного спектакля
При анализе отмечаются успехи и неудачи кукловодов. Намечаются пути устранения недостатков. На этом этапе дети учатся:
- принимать и уважительно относиться к мнению товарищей;
- адекватно реагировать на замечания педагога и товарищей по команде;
- правильно выражать свои мысли в речи.
Снятие эмоционального напряжения
В конце занятий проводятся упражнение на снятие эмоционального напряжения.
Важно поддержать у учащихся интерес к деятельности, положительные эмоции в процессе работы над спектаклем.
Для каждого учащегося создаётся ситуация успеха. Юные актёры награждаются грамотами за показ спектаклей. Часто на репетициях используется элемент творческого соревнования. Победители в каждой группе награждаются призами.
Описание игр на развитие правильного речевого дыхания 
«Игра со свечой». Учащимся предлагается сделать бесшумный вдох через нос, затем подуть на «горящую свечу» (бумажку). Выдох делается тонкой упругой и плавной струёй воздуха через плотно сжатые губы.
«Осенние листочки»  
На уровне рта подвешивают сухие разноцветные листья деревьев. Учащиеся медленно набирают воздух через нос (плечи не должны подниматься), вытягивают губы трубочкой и дуют на листочки, не надувая щёк.
«Кораблики». На столе стоит таз с водой, дети опускают кораблики, набирают воздух через нос и начинают поочерёдно медленно и плавно дуть на парус кораблика.
«Считай до пяти».  Ребята делают бесшумный вдох через нос и на выдохе считают от 1 до 5. Затем можно усложнить счёт на выходе от 1 до 5 и обратно, от1 до10 и обратно.
Описание игр на развитие на преодоление твёрдой атаки гласных 
«Больной зуб». Представьте, что болит зуб Дети начинают постанывать на звуке «м». Губы слегка сомкнуты, все мышцы свободны, Звук монотонный, тянущийся.
«Укачиваем куклу». Дети стоят. Спины прямые. На руках держат кукол, укачивают их, распевая: «а-а-а».
«Капризуля».  Изображают ребёнка, который ноет, требуя взять его на руки Ныть на звуке «н», не завышая и не занижая звука, отыскивая тон, на котором ровно и свободно звучит голос.
Описание игр на расширение диапазона голоса 
«Самолёт». В правой руке дети держат воображаемый самолёт. Он то набирает высоту, то плавно опускается, то снова резко взывает к небу. Движение руки сопровождается тянущимся звуком «а» или «у». Голос следует за движением самолёта то вверх, то вниз.
«Чудо-лесенка». Дети пропевают гласные звуки с повышением и понижением тона.
Описание игр на развитие силы голоса 
 «Эхо». Педагог показывает картину, где дети в лесу кричат: «Ау». Учащиеся делятся на две команды. Первая команда кричит громко «Ау», а вторая тихо эхом отвечает: «Ау».
«Вьюга». Дети делают глубокий вздох, на выдохе тихо начинают тянуть: «у-у-у». Затем вьюга усиливается и дети увеличивают силу голоса.
Описание игр на развитие чёткости дикции, интонационной выразительности речи.
«Фраза по кругу». Учащиеся, сидя по кругу, проговаривают одну т ту же фразу с различной интонацией.
«Мяч эмоций». Педагог, находясь в центре круга, бросает мяч ребёнку и называет одну из эмоций (грусть, радость, страх…). Ребён6ок произносит с названной интонацией.
Описание игр на развитие воображения, фантазии, связной речи 
«Фантазия о…».  Дети, превращаясь во что или кого-либо, рассказывают, что вещь чувствует, что её окружает, волнует. Например: «Я-утюг», «Я-кукла»и т.д.
 Игры могут быть дополнены или заменены педагогом по своему усмотрению.

Игротерапия – используется как средство самовыражения, достижения эмоциональной устойчивости и саморегуляции.
Дыхательная гимнастика – способствует смягчению эмоционального дискомфорта, обучению приемам релаксации, развитию навыков саморегуляции и самоконтроля поведения.
Психогимнастика – это метод, при котором участники проявляют себя и общаются без помощи слов. Дети с ограниченными возможностями здоровья не всегда могут выразить своё состояние словами.  Психогимнастика -  выражение переживаний, эмоциональных состояний, эмоциональных проблем с помощью движений, мимики, пантомимики.
Релаксация – способствует расслаблению всех групп мышц, развитию воображения, восприятия, снятие эмоционального напряжения. 
Куклотерапия -  этот метод базируется на трёх основных понятиях: «игра» - «кукла» - «кукольный театр». Игра для ребёнка – это средство выражения чувства. Учащиеся могут использовать игрушки, если   им самим неловко выразить свои чувства. Одевая на руку куклу, ребёнок «передаёт» ей с радостью свои лучшие чувства, забывая о проблемах и страхах, открывая в себе скрытые резервы. Именно в этом удивительном перевоплощении состоит основной принцип куклотерапии, принцип «переноса доминанты». 
Сказкотерапия. Сказка может в увлекательной форме и доступными словами показать окружающую жизнь, людей, поступки, в самое короткое время показать к чему приводит тот или иной поступок.
В сказке отсутствуют прямо выраженные нравоучения или рекомендации. Незаметно происходит усвоение необходимых моделей поведения и реагирования. «В некотором царстве, в некотором государстве». Эти слова как будто дают понять, что такая история могла произойти где угодно: может быть, за тридевять земель, а может быть, и совсем рядом.

Программа составлена с учётом возрастных и психофизических особенностей развития учащихся с ограниченными возможностями здоровья, уровня его знаний и умений.
Структура и содержание занятия не похожи на урок.  Формы и способы деятельности учащихся принципиально иные, нежели на уроках.
Работа с куклами:
- отвечает психологическим особенностям учащихся с отклонениями в развитии;
- удовлетворяет основную потребность учащихся - потребность в игре и создаёт условия для правильного выражения и проявления их эмоциональной сферы;
- освобождает учащихся от закомплексованности, дает им ощущение своей особенности, приносит массу радостных минут и огромное наслаждение.
На занятиях не требуется абсолютная тишина, занятия проходят в свободной обстановке. Вся деятельность близка к игровой с активным взаимодействием педагога и учащихся, учащихся между собой. Обучение идёт постепенно: изучают историю, овладевают навыком работы с куклой, ширмой, а потом приступают к работе над выбранной пьесой. Финал – волнительное выступление.
Театр кукол даёт возможность учащимся во время игровых занятий прожить новую ситуацию, испытывая соответствующие чувства, а значит:
- освоить новые модели поведения;
- скорректировать неудачные стереотипы;
- сформировать новые отношения с окружающими, адаптироваться в обществе. 
Создаётся благоприятная обстановка, всячески поощряется инициатива, приветствуется желание высказать свою точку зрения и оказать помощь товарищу. Конечно, решающая роль в организации таких занятий принадлежит педагогу. Он выступает в роли помощника, организатора.
Между учащимися распределяются обязанности: кто хорошо рисует, тот помогает делать декорации. Музыкальные ребята– подбирают музыкальное оформление спектакля, мальчики ответственные за установку ширмы и т. д., то есть учащиеся на практике знакомятся с театральными профессиями.
Совместно с юными актёрами разработаны правила:
1.     Будь всегда чистым и опрятным.
2.     Во время занятий не отвлекайся, а слушай внимательно педагога.
3.     Не бегай, не суетись, ходи спокойно.
4.     Уважай своих товарищей, помогай им в работе.
5.     Бережно относись к куклам и декорациям.
6.     Не обижай товарищей, громко не кричи.
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